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Jaarrekening 2025      Stichting Move Your Mountain 

 

 

BALANS: 

 

 

 2025    2024   

Activa:      
Liquide middelen      

Regiobank rekening courant 0,00    8.642,74   
Totale liquide middelen  0,00    8.642,74  

      

Totaal activa  0,00   8.642,74  

      
 

 

 

 

 

 

 2024    2023   

Passiva:      

Bestemmingsreserve 0,00    5.000,00   
Totale reserves  0,00    5.000,00  

      

      
Kort lopende schulden 0,00    3.642,72   
Totale schulden  0,00    3.642,74  

      

      

Totaal passiva  0,00    8.642,74  

      
 

 

 

 

 

 

 



Jaarekening 2025      Stichting Move Your Mountain 

 

TOELICHTING: 

 

Ontbinding stichting: 

Op 19 november is besloten de stichting te ontbinden.  

 

Giften ontvangen: 

In 2025 heeft Stichting Move Your Mountain EUR 3.025.00 aan giften ontvangen. 

 

Bestemmingen: 

Gedurende 2025 heeft Stichting Move Your Mountain EUR 5.348,12 uitgekeerd aan doelen die 
passen binnen de doelstelling van stichting en zijn vastgelegd op de website en in de statuten 
zoals o.a.  

- 1) het geven van onderwijs,  
- 2) het aanbieden van coaching en counseling en  
- 3) het verstrekken van geld en/of goederen.  

 

In 2025 zijn projecten ondersteund van: 

- Stichting Compassion 
- Move Your Mountain B.V.  (o.a. Kom op Adem weekend op Terschelling (maart 2025) en 

MYM Wandeldag in samenwerking met Open Doors in Ermelo (november 2025). 

 

Als gevolg van de ontbinding van de stichting is het resterende bank saldo ad EUR 2.528,00 
uitgekeerd aan de volgende ANBI instellingen: 

- Stichting Fountains of Joy  EUR 1.000,00 
- Open Doors    EUR 1,000,00 
- Stichting ZOA    EUR     264,00 
- Leger des Heils   EUR     264,00 

 

Kort lopende schulden: 

Toegezegde gift aan Move Your Mountain B.V. uit 2024 ter hoogte van EUR 3,642.72 is uitbetaald 
op 19 januari 2025. 

 

 



Jaarekening 2025      Stichting Move Your Mountain 

 

TOELICHTING: 

 

 

Bank en kantoor kosten: 

In totaal heeft de stichting EUR 155,38 aan de (Regio)bank betaald hetgeen 1,9% van alle 
inkomsten is. Daarnaast is er EUR 6,50 rente ontvangen over spaarsaldi. 

 

Bestemmingsreserve: 

In 2025 is een bedrag van EUR 3.025,00 aan giften ontvangen. Er is een totaal bedrag toegekend 
en uitgekeerd aan giften van EUR 7.876,12. Daarmee is de bestemmingsreserve van EUR 
5.000,00, rekening houdend met de netto bankkosten van EUR 148,88 in zijn geheel komen te 
vervallen.  

 

Vergoedingen: 

In 2025 zijn er geen salarissen en/of vergoedingen uitgekeerd aan bestuursleden of vrijwilligers. 

 

 

19 november 2025 

 

Namens het Bestuur van Stichting Move Your Mountain  

 

 

J.A. Moraal    M.Y. Meindersma 


